Transicion de los servicios de educacion

especial preescolar al kinder

La transicion de los servicios de educacion especial preescolar al kinder puede provocar muchas emociones en
las familias y los estudiantes. Es comun sentir emocién por el siguiente paso en la educacion de su hijo, asi como
preocupacion por lo que se avecina. La siguiente informacion le ayudara a entender como prepararse para la

transicion al kinder.

Preparacion y Planificacion
Pdngase en contacto con su distrito escolar local o con el coordinador del IEP para informarse sobre el proceso
de inscripcion para el kinder. Algunas preguntas que puede hacer son: ;,Cuando es la fecha limite de inscripcion?
¢ Qué documentacion necesito para inscribir a mi hijo? 4 Cual es la escuela base de mi hijo? (La asignacion de la
escuela puede variar en funcién de las necesidades.) ¢ Qué tipos de programas de educacion especializada estan
disponibles en la escuela base de mi hijo?

Reuna la informacion sobre su hijo que quiera compartir con el equipo del IEP y con
cualquier otro maestro, proveedor de servicios relacionados o personal de apoyo que

vaya a trabajar con su hijo. Puede que quiera incluir:

* Informacién sobre los puntos fuertes de su hijo, los retos, lo que funciona y lo que
no, tecnologia de asistencia, equipo médico, idiomas que utiliza, etc.

* |Informes de evaluacion, informacion de valoracion, documentos del IEP, informes
de progreso, notas del maestro, etc.

* Documentacion médica/terapéutica, como documentos de diagnéstico,
evaluaciones privadas, informes de progreso de terapias, medicamentos, etc.

» Puede organizar sus documentos en un cuaderno. ECAC ofrece el CARE
NOTEBOOK [CUADERNO DE ATENCION MEDICA] en M o} Esgaﬁo!.

‘ Durante la reunion de revision anual del Programa de Educacion
.\ Individualizado (IEP) que se llevara a cabo antes de que su hijo comience el kinder, el equipo
° ¢ discutira sus necesidades, lo cual podria incluir la revision de los datos de las evaluaciones y las
(V) observaciones de la familia o de los maestros. El equipo del IEP, incluido usted, utilizara estos
A datos para determinar:

» Las metas educativas, funcionales y sociales para su hijo.

» Eltipo y la cantidad de servicios relacionados que se necesitan para alcanzar esas metas. Los servicios
relacionados pueden incluir terapia del habla, terapia ocupacional, terapia fisica, servicios psicoldgicos,
asesoramiento y capacitacion de los padres y mucho mas. Puede ver mas informacion sobre los servicios
relacionados baul.

* Los apoyos adicionales pueden ser necesarios para alcanzar esas metas, incluyendo tecnologias de asistencia
u otros equipos.

» Eltipo y la cantidad de ensefianza especialmente disefiada que su hijo necesitara para alcanzar sus metas.

» El entorno de aprendizaje que mas le conviene a su hijo. Esto se denomina Entorno Menos Restrictivo (LRE).
Encuentre mas informacion sobre el Entorno Menos Restrictivo paul.

+ La “colocacion” de su hijo. La colocacion se refiere a la cantidad de tiempo en cada dia escolar que un
estudiante pasa en el aula de educacion especial/de recursos o en un aula de educacion general.


https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/CareNotebook-English-Completely-Fillable.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Download-CareNotebook-Spanish-Full-Version-Fillable.pdf
http://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECACResourceRelatedServices.pdf
https://www.understood.org/articles/en/least-restrictive-environment-lre-what-you-need-to-know

Preguntas para hacerse a si mismo y al resto del Aproximadamente una semana antes de que su hijo
equipo del IEP con respecto a la transicion de su hijo: comience el kinder, puede enviar un correo electrénico

1.

¢De qué manera las familias pueden preparar a sus hijos?

a los maestros, proveedores de servicios relacionados
u otro personal que trabajara con su hijo

para presentarse a si mismo y a su hijo. Comparta una
breve informacion sobre su hijo en un documento de
una pagina, o puede utilizar la herramienta de ECAC
“Painting the Big Picture” [Pintando el panorama

general] de nuestro sitio web en jngléd y pspaniol ]

¢, Qué puede ir bien? (Ej. ¢ Su hijo esta
emocionado? ¢;Le gusta estar con otros nifios?)
¢ Qué puede ser dificil para mi hijo?

¢ Qué se puede hacer con antelacion para que
esta transicion sea lo mas fluida posible?

¢ Qué apoyo y servicios pueden ayudar a mi hijo?

Practique habilidades académicas, funcionales y sociales: jvea ideas de
cosas que puede ejercitar badi y bauf!

Planifique visitas a la escuela de manera virtual o en persona. Asista a las
jornadas de puertas abiertas a la comunidad, eventos de verano, juegue en
el patio de recreo (con permiso), conduzca o pase por la escuela, etc.

Explore el sitio web de la escuela, sus redes sociales y su canal de YouTube
para ver fotos de la escuela, del personal y/o videos de bienvenida.

Vea videos o lea libros con su hijo sobre el ingreso al kinder, y hablele sobre
lo que puede esperar. Preguntele cémo se siente con respecto a ir al kinder.

Hablele y muéstrele fotos del autobus u otro medio de transporte que
utilizara para ir y volver de la escuela.

¢cDonde puedo obtener mas informacion?

Oficina de Aprendizaje Temprano: Guia familiar para apoyar la preparacion para el kinder jPreparémonog! (nc.gov)

Clinica Legal de Duke para Nifios: Guia para padres sobre la educacién especial en Carolina del Norte:

guide.pdf (duke.edu]

Centro de Asistencia para Nifios Excepcionales (ECAC) www.ecac-parentcenter.org

Los educadores de padres del ECAC, que son todos padres de nifios con discapacidades, pueden proporcionar
apoyo individualizado a las familias y a los profesionales sobre diversos temas relacionados con la educacion
especial. Todos los servicios se ofrecen sin costo alguno a las familias.

Contacte a un educador de padres en nuestro sitio web: https://www.ecac-parentcenter.org/contact-a-parent-educator/
Llame al 1-800-962-6817
Los servicios estan disponibles en inglés y espafiol; otros idiomas disponibles a peticion.
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https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_PaintingtheBigPicture_NewLogo122018_web.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_PaintingtheBigPicture_Span_032021.pdf
https://www.dpi.nc.gov/media/10150/open
https://developingchild.harvard.edu/resources/activities-guide-enhancing-and-practicing-executive-function-skills-with-children-from-infancy-to-adolescence/
https://www.dpi.nc.gov/media/10150/open
https://law.duke.edu/childedlaw/docs/Parents'_guide.pdf
https://law.duke.edu/childedlaw/docs/Parents'_guide.pdf



