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Fin del Horario de Tunifio enedad 4
3 preescolar puede
aprender habilidades a
través de las cosas
cotidianas que hacen

juntos.
a©

Verano.

“Disfruta de las pequefias
cosas, porque un dia
podras mirar atras y

darte cuenta de que eran
las grandes cosas.”

- Robert Brault

10 ////’ m
Aprende mas sobre ECAC Dia de los Veteranos
visitando el sitio web de

ECAC. Echa un vistazo a
los recursos y la
informacidn sobre los
proximos eventos. . [ )

©

Dia Nacional de Salir 17
de Caminata

Actividad Familiar: Habla
sobre los sacrificios de

Escribe una nota de
agradecimiento a un
veterano.

18

Pon musica y haz que tu
hijo baile al ritmo.
Luego, detén la musica
y di "icongelarse!". Esto
ayuda a tu hijo a
aprender a seguir
instrucciones.

Disfruta pasar tiempo al
aire libre.
[

1.
Empiece a pensar en IaZ4
préxima transicion de su
hijo, desde los servicios
de educacion especial
preescolar hasta el kinder
y en consejospara

ayudarlo a prepararse
para el kinder.

La comunicacién es clage5
para una asociacion exitosa
entre el hogar y la escuela.

Utilice "Describiendo el
Panorama" para compartir
informacidn sobre su hijoy

Herramientas de
Conversacion para recopilar
informacion.

907 Barra Row, Suite 103, Davidson, NC 28036
Linea de informacion para padres: 1-800-962-6817

@Jévenes Lectores

Aprenda mas sobre
recursos estatales y

quienes sirven a nuestro pais. comunitarios en Tool

& GOODI

\/

Dia Nacional de los 5

Explore cémo los 6
Jovenes Lectores

sentimientos impactan
el comportamiento de
su hijo.

000
<~

——>

Aprenda mas sobre
recursos estatales y
comunitarios en Tool Time
Tuesday alas 12 p.m

Dia Mundial de la

Dia Nacional de |
ia Nacional de los 72 Amabilidad

13

Dia de Apreciacidn del
Cuidador

Time Tuesday,

Modelo de decir “gracias”
alas12 p.m

cuando alguien te ayuda o
dice algo amable.
20

Dia Universal del Nifio

Dia Internacional del|Q
Hombre
El cuidado personal es
importante; aprende mas
hoy en Tool Time Tuesday a
las 12 p.m.

5 maneras en que los papas
pueden apoyar el
aprendizaje de sus hijos y
estar mas involucrados.
Dia Nacional del 26

Pastel Cake

Ideas para ensefiar a los
nifios sobre las Ias

emociones. T

Llameala
organizacion Smart
Start de su localidad

para solicitar
informacién sobre
clases y otros
eventos para padres.

“Cuéntenos Algo Bueno”
anunciar el ganador en
Tool Time Tuesday a las

12 p.m. m

N

Smart Start

TELL US SOMETHING

,*ecac

Centro de Asistencia para
Ninos Excepcionales

Dia Nacional de la
alfabetizacion
Visita la Biblioteca de
Imaginacién de Dolly
Parton para obtener libros
gratis. Lee con tu hijo; 15
minutos de lectura
pueden hacer una
diferencia.

Tool T'_

Revisa consejos sobre el
1EP para padres y
preparate para participar
utilizando |a lista de
verificacion del IEP.

=

Haz tu propia plastilina
modelar y Usala para
crear tantas formas
como puedas.

71
éBuscas cuidado de nifios?
Llame al 888-600-1685 o vaya
ala pagina web de CCR&R
para obtener recursos de
cuidado infantil. jEl cuidado
infantil fomenta el desarrollo
saludable y la preparacion

escolar!

Dia Nacional de STEI@
Tu hijo puede aprender
habilidades de lectura y

matematicas en el
supermercado.

. B 5 16
'ﬁfnc‘;fi?:gglcaﬁ:: Crea tu propia bolera. Usa
ycles vasos de papel como bolos

y una pelota suave para
Preocupaciones del

rodar
desarrollo
encuentra aqui consejos
par ayudarle.

Dia Nacional del Pijama;14

Péntete tu pijama
favorito, haz chocolate
caliente y acurrtcate con
tu manta preferida.
Escoge un libro del CDC
para Leer con tu hijo(a).

Dia Nacional de la 21
Participacion Familiar
Dia Mundial de la
Television

+\+

‘.
23

PBS NC se enorgullece
detraerles Bright via
Texto! Texto CONNECT al
274448 para recursos
gratuitos para padres
enviados por texto.

Si su hijo tiene necesidades
de atencién médica o si
tiene preguntas sobre
Medicaid o exenciones de
innovacién, comuniquese
con el Centro de
Informacién de Salud F2F
de ECAC.

Dia Nacional de la galleta
de jenjibre
Hagan galletas junto
Dia de Accion de28

Gracias

29

"Coémo cultivar la
felicidad cultivate
happiness y que decir
para aumentar la
confianza en su hijo(a).

30
“Detras de cada niiio que
cree en si mismo hay un
padre que creyd
primero.”

-Mathew L Jacobson
Dia Nacional del Pan Francés

WWW.ecac-parentcenter.org
ecac@ecacmail.org

Empoderando Familias * Mejorando Vidas



https://www.ncmuseumofhistory.org/events-and-programs/festivals/29th-annual-american-indian-heritage-celebration
https://conta.cc/3ZK4znK
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig
https://www.military.com/military-family-appreciation-month
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Transition-to-Kindergarten-Fact-sheet_05182023_Spanish-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Transition-to-Kindergarten-Fact-sheet_05182023_Spanish-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Transition-to-Kindergarten-Fact-sheet_05182023_Spanish-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/EL100-LetsGetReady-Spanish.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/EL100-LetsGetReady-Spanish.pdf
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/publicacion/cinco-maneras-en-que-los-padres-apoyan-el-aprendizaje-de-sus-hijos-todos-los-dias
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://www.directoalpaladar.com/postres/17-tartas-faciles-para-hacer-con-ninos
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
http://www.smartstart.org/dolly-partons-imagination-library/registration-dolly-partons-imagination-library/
http://www.smartstart.org/dolly-partons-imagination-library/registration-dolly-partons-imagination-library/
http://www.smartstart.org/dolly-partons-imagination-library/registration-dolly-partons-imagination-library/
https://www.colorincolorado.org/sites/default/files/parent-tips_reading_prek_spanish.pdf
https://promotingprogress.org/sites/default/files/2024-04/IEP-overview-parent-SP-508.pdf
https://promotingprogress.org/sites/default/files/2024-04/IEP-overview-parent-SP-508.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ecac_IEP_NewLayout_08152022_Spanish-2-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ecac_IEP_NewLayout_08152022_Spanish-2-1.pdf
https://talkingisteaching.org/assets/illustrations/TSTF-Indoor-Activities-Guide-SPANISH-FINAL.pdf
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://www.childcarerrnc.org/
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/alfabetizaci%C3%B3n-de-los-ni%C3%B1os-en-preescolar-al-visitar-el-mercado
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/alfabetizaci%C3%B3n-de-los-ni%C3%B1os-en-preescolar-al-visitar-el-mercado
https://docs.google.com/document/d/1gL24yD3-abmFwFxJIT0Jyi6xxSKcxccM-wNf8CknuSw/edit
https://docs.google.com/document/d/1gL24yD3-abmFwFxJIT0Jyi6xxSKcxccM-wNf8CknuSw/edit
https://www.ecac-parentcenter.org/es/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/all-resource-materials/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/calendar/
https://parents-together.org/5-unique-ways-to-celebrate-veterans-day-with-kids/#google_vignette
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://talkingisteaching.org/assets/illustrations/Kindness-8.5x11-Poster-ES-V2.pdf
https://talkingisteaching.org/assets/illustrations/Kindness-8.5x11-Poster-ES-V2.pdf
https://www.everydayhealth.com/emotional-health/self-care-for-caregivers/
https://www.everydayhealth.com/emotional-health/self-care-for-caregivers/
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/childrens-books.html
https://drive.google.com/file/d/1s4GGhzUupAM2FpLHW4JxjdOFL55Lj-_v/view
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/pdf/help_pdfs/How-to-Get-Help-for-Your-Child-Tip-Sheet_FINAL_2-2020-Spanish_508.pdf
https://childmind.org/es/articulo/por-que-los-ninos-necesitan-pasar-tiempo-en-la-naturaleza/
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/sites/default/files/pdf/ts-social-emotional-development-esp.pdf
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/sites/default/files/pdf/ts-social-emotional-development-esp.pdf
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/sites/default/files/pdf/ts-social-emotional-development-esp.pdf
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/sites/default/files/pdf/ts-social-emotional-development-esp.pdf
https://childmind.org/article/benefits-watching-tv-young-children/
https://childmind.org/es/articulo/los-beneficios-de-ver-television-con-los-ninos-mas-pequenos/
https://www.pbs.org/es/parents
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_PaintingtheBigPicture_Span_032021.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_PaintingtheBigPicture_Span_032021.pdf
https://drive.google.com/file/d/1hSjZ-O6H5_GcRj8ee_4XXfjN945-OaBv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hSjZ-O6H5_GcRj8ee_4XXfjN945-OaBv/view?usp=sharing
http://www.smartstart.org/smart-start-in-your-community/
http://www.smartstart.org/smart-start-in-your-community/
https://www.conecta-gomex.com/post/10-h%C3%A1bitos-para-cultivar-la-felicidad
https://www.conecta-gomex.com/post/10-h%C3%A1bitos-para-cultivar-la-felicidad
https://getparentingtips.com/espanol/ninos/desarrollo/logre-que-su-hijo-tenga-mas-confianza-en-si-mismo/
https://getparentingtips.com/espanol/ninos/desarrollo/logre-que-su-hijo-tenga-mas-confianza-en-si-mismo/
https://www.ecac-parentcenter.org/ecac-news/tell-us-something-good-2024/
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig
https://www.ecac-parentcenter.org/family-engagement-month-2024/
https://www.ecac-parentcenter.org/family-engagement-month-2024/
https://www.ecac-parentcenter.org/family-engagement-month-2024/
https://www.military.com/military-family-appreciation-month
https://docs.google.com/document/d/1Wz59AO7rh7aYm94475cHf_loSpymho53/edit?usp=sharing&ouid=112432345416716952496&rtpof=true&sd=true
https://talkingisteaching.org/hablar-es-ense%C3%B1ar/resources/detr%C3%A1s-de-cada-conducta-del-ni%C3%B1o-hay-un-sentimiento
https://talkingisteaching.org/hablar-es-ense%C3%B1ar/resources/detr%C3%A1s-de-cada-conducta-del-ni%C3%B1o-hay-un-sentimiento
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/FINAL-SPANISHecac_NewMedicaidWaivers_Flyer_Spanish-3.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/FINAL-SPANISHecac_NewMedicaidWaivers_Flyer_Spanish-3.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/es/resource-documents/centro-de-informacion-de-salud-de-familia-a-familia-f2f-de-carolina-del-norte-spanish/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/resource-documents/centro-de-informacion-de-salud-de-familia-a-familia-f2f-de-carolina-del-norte-spanish/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/resource-documents/centro-de-informacion-de-salud-de-familia-a-familia-f2f-de-carolina-del-norte-spanish/

