MES DE LA PARTICIPACION FAMILIAR -)mrg

Actividades para Familias

‘noviembre de 2024

Sunday

Monday TueSday wedhe Sday

ThurSday

Friday

I GAN!
Saturday

Termina el horario 3
de verano

Pregunta a tu hijo/a: si
pudiera conocer a alguien
en el mundo, ¢a quién
elegiria y por qué? Modela
una buena escucha.

Apoyando a tus hijos
jovenes en la transicion
a la secundaria.

11

Dia Nacional de Salir de
Excursion.
°
°

Lo que necesitas saber
sobre adaptaciones y
modificaciones.

24

Ensefiando a tu
preadolescente a
proteger sus datos y su
privacidad en linea.

~

Seniliad militared  (1eLL ys SOMETHING

25 GOOD!

NATIVE

AMERICAN

- NOVEMBER —

ILITARY
FAMIL

5 Dia Nacional 6

Dia de Elecciones -
del Estrés

*
ol

VOTE

Descubre ECACy
aprende mas sobre

nosotros. Visita el sitio 3
¢Qué hacer cuando tu

907 Barra Row, Suite 103, Davidson, NC 28036
Linea de informacion para padres: 1-800-962-6817

web de ECAC para D
acceder a recursos y
capacitaciones
gratuitos disponibles

para las familias. ,‘"

hijo dice "No puedo
Aprende mds sobre la hacerlo"?
participacién familiar hoy
en Tool Time Tuesday a
las 12 p.m.

n 12

Aprenda mas sobre
recursos estatales y
comunitarios en Tool
Time Tuesday a las 12
p.m

< .

0

-
, Dia Mundial de la 13
Dia de los. Amabilidad
Veteranos
Dia de Apreciacion del

Cuidador

\"7

Dia Universal del Nifio

Habla sobre los sacrificios
de quienes sirven a
nuestro pais. Escribe una
nota de agradecimiento a
un veterano.

Dia Internacional 19
del Hombre
Cdémo los padres pueden
apoyar el aprendizaje de
sus hijos y estar mas
involucrados.
Aprende sobre el
autocuidado hoy en Tool
Time Tuesday a las 12 p.m

26

18

Consejos para crear una
transicién suave a la
escuela secundaria.

HGHSCECOL l

25

Si su hijo tiene necesidades
de atencién médica o si
tiene preguntas sobre
Medicaid o exenciones de
innovacién, comuniquese
con el Centro de
Informacién de Salud F2F
de ECAC.

Preglntale a tu
adolescente cudles son
las dos cosas que los
hicieron felices hoy, y
luego comparte las tuyas.

éConoces los 27
requisitos de
graduacién de

Carolina del Norte?

Dia Nacional
_ del Pastel
iUnete al “Tool Time”
el martes @ 12 pm
para el anuncio de la
escuela ganadora en el
concurso “iCuéntanos
algo bueno!”

eyecac
exceptional children’s

assistance center
Empowering FamiliesxImproving Lives

1

Conoce tus derechos a
tener un interprete
calificado y participar
activamente en la
educacion de tu hijo.

£

Dia Nacional del 14
Pijama j N

V

Preparemosun =
pizza juntos con
©» diferentes
““ingredientes y a tu
propio estilo.

Dia Nacional de la 21
Participacidon Familiar

Dia Mundial de la
Television

DIA DE ACCION g
DE GRACIAS

r

Dia Nacional del Pan Francés

WWwWWw.ecac-

ecac@

Dia Nacional de la
Alfabetizacion Familiar

Consejos para motivar a
tu adolescente a leer.

Dia Nacional 8
de STEM
Descubre ECACy
aprende mas sobre
nosotros. Visita el sitio

Prepdrate parala 2
reunion del IEP
revisando _los consejos
del IEP y la lista de
verificacidn del IEP.

=

ECAC estd buscando9
nuevos miembros para
el Equipo Asesor Juvenil

(edades 10 a 13).

web de ECAC para
acceder a recursos y
informacién

Dia del Reciclaje 15
en Estados Unidos

Ayuda a tu preadolescente o
adolescente a jnteractuar de
manera segura en lineay a
publicar, comentar y subir
contenido de forma
responsable.

22

Hablar con tu hijo sobre la
Presién de Grupo

€ »

~—

Dia del Patrimonio 9
Indigena Americano
.{“}4
P,}N‘d
Como cultivar la
felicidad y qué decir
para aumentar la
confianza de tu hijo."

parentcenter.org
ecacmail.org

@ V@@

16

Conoce el programa Achieve,
un Programa de Transicién
disefiado para equipar a los

estudiantes (edades 14 a 21)

con las habilidades que
necesitan para transiciones
exitosas de la escuela a la vida
laboral.

Cémo aprovechar al 23
maximo el tiempo viendo

preadolescente/

adolescente.
(2]

Déjales elegir.
Participa en la
actividad favorita de

30



https://www.ncmuseumofhistory.org/events-and-programs/festivals/29th-annual-american-indian-heritage-celebration
https://conta.cc/3ZK4znK
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig
https://www.military.com/military-family-appreciation-month
https://www.commonsensemedia.org/es/articulos/como-ensenar-a-los-hijos-a-proteger-su-informacion-y-privacidad-en-linea
https://www.commonsensemedia.org/es/articulos/como-ensenar-a-los-hijos-a-proteger-su-informacion-y-privacidad-en-linea
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/participaci%C3%B3n-de-los-padres-c%C3%B3mo-mantenerse-involucrado-en-las-actividades-escolares-de-su
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/consejos-para-los-padres-c%C3%B3mo-motivar-los-adolescentes-leer
https://promotingprogress.org/sites/default/files/2024-04/IEP-overview-parent-SP-508.pdf
https://promotingprogress.org/sites/default/files/2024-04/IEP-overview-parent-SP-508.pdf
https://promotingprogress.org/sites/default/files/2024-04/IEP-overview-parent-SP-508.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ecac_IEP_NewLayout_08152022_Spanish-2-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ecac_IEP_NewLayout_08152022_Spanish-2-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1XvvrJ2PLQw&t=2s
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_FactSheet_04192022_spanish-2.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_FactSheet_04192022_spanish-2.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/es/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/all-resource-materials/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/calendar/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/calendar/
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://www.nimh.nih.gov/sites/default/files/health/publications/espanol/estoy-tan-estresado/Estoy-tan-estresado.pdf
https://www.nimh.nih.gov/sites/default/files/health/publications/espanol/estoy-tan-estresado/Estoy-tan-estresado.pdf
https://www.nimh.nih.gov/sites/default/files/health/publications/espanol/estoy-tan-estresado/Estoy-tan-estresado.pdf
https://www.understood.org/es-mx/articles/what-to-say-when-child-says-i-cant-do-it
https://www.understood.org/es-mx/articles/what-to-say-when-child-says-i-cant-do-it
https://4.files.edl.io/5c5d/05/01/23/204626-338cb9c0-7213-4048-a2c5-6a360f9c2604.pdf
https://www.commonsensemedia.org/es/articulos/canales-de-youtube-con-inventos-y-trucos-de-ciencia-y-tecnologia-para-preadolescentes-y-adolescentes
https://www.youtube.com/watch?v=1XvvrJ2PLQw&t=2s
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_FactSheet_04192022_spanish-2.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_FactSheet_04192022_spanish-2.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/es/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/all-resource-materials/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/resource-documents/junior-youth-advisory-team-jyat-application-ages-10-13/
https://www.pacer.org/parent/php/PHP-c80s.pdf
https://parents-together.org/5-unique-ways-to-celebrate-veterans-day-with-kids/#google_vignette
https://parents-together.org/5-unique-ways-to-celebrate-veterans-day-with-kids/#google_vignette
https://parents-together.org/5-unique-ways-to-celebrate-veterans-day-with-kids/#google_vignette
https://www.ecac-parentcenter.org/es/your-local-resources/
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig#/registration
https://www.commonsense.org/system/files/pdf/2020-08/friendshipsandboundaries-familyworkshop-takehomeresouces-spanish.pdf
https://www.commonsense.org/system/files/pdf/2020-08/friendshipsandboundaries-familyworkshop-takehomeresouces-spanish.pdf
https://www.commonsense.org/system/files/pdf/2020-08/grades-6-12-family-tips-digital-footprint-identity-spanish.pdf
https://www.commonsense.org/system/files/pdf/2020-08/grades-6-12-family-tips-digital-footprint-identity-spanish.pdf
https://www.commonsense.org/system/files/pdf/2020-08/grades-6-12-family-tips-digital-footprint-identity-spanish.pdf
https://drive.google.com/file/d/1j7oyV_127g7ccFhrxUGhSIit3o8594PP/view?usp=sharing
https://www.understood.org/es-mx/articles/the-difference-between-accommodations-and-modifications
https://www.understood.org/es-mx/articles/the-difference-between-accommodations-and-modifications
https://www.understood.org/es-mx/articles/10-steps-for-creating-a-smooth-transition-to-high-school
https://www.understood.org/es-mx/articles/10-steps-for-creating-a-smooth-transition-to-high-school
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Spanish-Family-Engagement-Fact-Sheet-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Spanish-Family-Engagement-Fact-Sheet-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Spanish-Family-Engagement-Fact-Sheet-1.pdf
https://childmind.org/es/articulo/por-que-ver-la-television-con-sus-hijos-preadolescentes-y-adolescentes/
https://childmind.org/es/articulo/por-que-ver-la-television-con-sus-hijos-preadolescentes-y-adolescentes/
https://getparentingtips.com/espanol/preadolescentes-y-adolescentes/relaciones/los-ninos-y-la-presion-de-grupo/
https://getparentingtips.com/espanol/preadolescentes-y-adolescentes/relaciones/los-ninos-y-la-presion-de-grupo/
https://childmind.org/es/articulo/por-que-ver-la-television-con-sus-hijos-preadolescentes-y-adolescentes/
https://childmind.org/es/articulo/por-que-ver-la-television-con-sus-hijos-preadolescentes-y-adolescentes/
https://childmind.org/es/articulo/por-que-ver-la-television-con-sus-hijos-preadolescentes-y-adolescentes/
https://childmind.org/es/articulo/por-que-ver-la-television-con-sus-hijos-preadolescentes-y-adolescentes/
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/FINAL-SPANISHecac_NewMedicaidWaivers_Flyer_Spanish-3.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/FINAL-SPANISHecac_NewMedicaidWaivers_Flyer_Spanish-3.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/F2F-Flyer-Spanish.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/F2F-Flyer-Spanish.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/F2F-Flyer-Spanish.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/F2F-Flyer-Spanish.pdf
https://drive.google.com/file/d/1AVh-bmdg3P48bnavSqRoklaNEYJbCGsO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AVh-bmdg3P48bnavSqRoklaNEYJbCGsO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AVh-bmdg3P48bnavSqRoklaNEYJbCGsO/view?usp=sharing
https://www.commonsensemedia.org/es/articulos/celebremos-las-culturas-indigenas-con-videos-y-actividades-familiares
https://www.commonsensemedia.org/es/articulos/celebremos-las-culturas-indigenas-con-videos-y-actividades-familiares
https://childmind.org/es/articulo/10-consejos-para-criar-ninos-agradecidos/
https://childmind.org/es/articulo/10-consejos-para-criar-ninos-agradecidos/
https://childmind.org/es/articulo/12-consejos-para-criar-ninos-seguros-de-si-mismos/
https://childmind.org/es/articulo/12-consejos-para-criar-ninos-seguros-de-si-mismos/
https://www.ecac-parentcenter.org/ecac-news/tell-us-something-good-2024/
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig
https://us02web.zoom.us/webinar/register/2217279833695/WN_VtH2sEJ2QaOccp7ESLb6Ig
https://www.ecac-parentcenter.org/family-engagement-month-2024/
https://www.ecac-parentcenter.org/family-engagement-month-2024/
https://www.ecac-parentcenter.org/family-engagement-month-2024/
https://www.military.com/military-family-appreciation-month
https://docs.google.com/document/d/1Wz59AO7rh7aYm94475cHf_loSpymho53/edit?usp=sharing&ouid=112432345416716952496&rtpof=true&sd=true

