El camino hacia

la edad adulta

Rumbo a la preparatoria:
Elegir un curso de estudio

A medida que su hijo se prepara para asistir a la preparatoria, el equipo del Programa
de Educacion Individualizado (IEP por sus siglas en inglés) tomara una decision
importante acerca del curso de estudio apropiado. El equipo del IER, que lo incluye

a ustedy a su hijo, considerara para este fin el progreso en las metas académicas
y funcionales, el desempeno actual en areas clave, intereses y mas. LaLey
Educacién para Individuos con Discapacidades (IDEA) establece que la educac
que su hijo recibe en preparatoria debe prepararlo para su futuro y abrir la pu
a una amplia gama de oportunidades. Por lo tanto, todas las discusiones sobre
preparatoria se basaran en la visién que su familia tiene para el futuro de su hijo. i
Segun las leyes de Carolina del Norte, los equipos del IEP deben discutir el curso de
estudio durante el afio en que su hijo cumplira 14 afios o cuando esté en 8° grado.
Esta decision debe revisarse anualmente y es posible cambiar el curso de estudi
de su estudiante. Asegurese de preguntar sobre las implicaciones de cambiar ¢ _
curso de estudio, ya que puede tener un impacto en la fecha de graduacion de st
estudiante, el proceso de preparacion para la educacién superior, etc. ‘

e

Puede solicitar una
reunion del IEP para
hablar sobre el curso de
estudio si la escuela de
su hijo no programa una.

CONSEJO IMPORTANTE

Si su hijo quiere asistir a una universidad de cuatro anos cuando
se gradue, esto determinara tanto el curso de estudio como la

seleccion de cursos individuales. Asegurese de hacer preguntas
sobre el ingreso a la universidad en su reunion del IEP.

Las escuelas de Carolina del Norte ofrecen tres cursos de estudio:
1) Curso de estudios basicos de Future Ready: Permite obtener un diploma de Carolina del Norte

2) Curso de Estudios Ocupacionales: Permite obtener un diploma de Carolina del Norte
3) Estandares de Contenido Extendido (ECS por sus siglas en inglés) Permite obtener un certificado de graduacion

Curso de estudios basicos de Future Ready: Curso de Estudios Ocupacionales (OCS):
A veces es llamado “Curso Estandar de Estudio”. Es la El Curso de Estudios Ocupacionales satisface las
combinacion de cursos obligatorios y optativas que la necesidades de un grupo especifico de estudiantes con
mayoria de los estudiantes con discapacidades toman, discapacidades que necesitan un curriculo modificado que
y que todos los estudiantes sin discapacidades toman. los prepare para el trabajo y la vida independiente después
Este curso de estudio esta disefiado para preparar de la preparatoria. El OCS puede ser una buena opcion
a los estudiantes para carreras y para la educacion para los estudiantes cuyas habilidades académicas y
superior y los estudiantes se gradiian con un diploma de habilidades para la vida estan muy por debajo de su
preparatoria. nivel de edad, incluidos aquellos con discapacidades
intelectuales y del desarrollo leves. Ademas de los
C_ONS__EJ_O IMPO_RTAN'_TE o cursos obligatorio de inglés, matematicas, ciencias,
HEADS g; sg (f’f%g;’ggfn‘;';ig’;ggggc’gg%ggeapz ‘Z”Sde’gafzco estudios sociales y educacion fisica, los estudiantes
GB prcl))bable que pueda dominacl Matemé‘zicas 1, guede deben desar_r qllar un portafollo de trabajo y cur_npllr
7 | ser elegible para tomar requisitos alternativos de con los requisitos de trabajo. Entre estos requisitos,
matematicas y graduarse con un diploma. se encuentran las actividades de trabajo basadas en la
escuela 'y una variedad de experiencias remuneradas y
El IEP o el Plan 504 de su hijo pueden proporcionar una no remuneradas en la comunidad. Los estudiantes en el
amplia gama de apoyos y servicios segun sus necesidades OCS se graduan con un diploma regular de preparatoria;
individuales. Estos incluyen instruccion especialmente sin embargo, no seran elegibles para postularse a una
disenada, servicios afines y adecuaciones o modificaciones. universidad de 4 anos.



Estandares de Contenido Extendido:

Esta opcioén es a veces llamada “las extensiones” o “curriculo adaptado”. Satisface las
necesidades de un pequeno nimero de estudiantes con las discapacidades cognitivas mas
significativas. Las “extensiones” modifican las expectativas de aprendizaje para que los
estudiantes estén expuestos al mismo contenido que todos los estudiantes aprenden, como lo
exigen las leyes federales y estatales. Los estandares de contenido extendido representan un
esfuerzo por garantizar un equilibrio de habilidades funcionales y académicas dentro del Curso
de Estudios Estandar de Carolina del Norte. Estan disenados para ayudar a los estudiantes con
discapacidades cognitivas significativas a desarrollarse a nivel intelectual, fisico, emocional y
vocacional.

El primer propoésito

establecido por la Ley de

Educacion para Individuos

con Discapacidades (IDEA)

es garantizar que todos los

ninos con discapacidades tengan

a su disposicion una educacion publica apropiada 'y
gratuita que enfatice la educacion especial y los servicios
afines disefiados para satisfacer sus necesidades Unicas y
prepararlos para la educaciéon superior, el empleo y la vida
independiente.

RECURSOS:

Requisitos de graduacion de las preparatorias del Departamento de instruccion publica de Carolina
del Norte (NCDPI)

https://www.dpi.nc.gov/districts-schools/high-school-graduation-requirements

Directrices y recursos del OCS de Carolina del Norte
https://www.livebinders.com/play/play?id=1996892

Estandares de Contenido Extendido de Carolina del Norte
https://www.dpi.nc.gov/districts-schools/classroom-resources/exceptional-children/resources-
unigue-needs/significant-cognitive-disabilities/nc-extended-content-standards

Memorandum del Departamento de instruccion publica de Carolina del Norte sobre Estudiantes
con Discapacidades Especificas del Aprendizaje (SLD por sus siglas en inglés) y la secuencia de
matematicas Exencion en el curso de estudios Future-Ready

https://www.dpi.nc.gov/media/11714/download?attachment
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