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TERMINA EL HORARIO DE VERANO 7 9
Pregdntele a sus hijos qué DiA MUNDIAL DE LA

Todos pongan a sonar sus
canciones favoritas y celebren
una fiesta de baile en casa.

2

Consulte el sitio web de
su escuela para ver las
actualizaciones e informacion
sobre los préximos eventos
para estudiantes y padres.
Elija un evento para participar
juntos.

Visite el sitio web de ECAC
y vea todos los recursos
gratuitos disponibles para
los padres.

Hable con su hijo sobre
tener metas y ayddele
a crear un plan para
alcanzarlas.

DiA DE LOS VETERANOS

Conversen sobre

sacrificios de los que sirven

a nuestro pais

=

trabajo les gustaria hacer
cuando sean mayores.
Animelos a que investiguen
en Internet los trabajos que
les interesan.

los

BONDAD

La bondad es preocuparse
por los sentimientos de otros.
“Piensen en una actividad
para hacer juntos que muestre
bondad".
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21
Pregunte a su hijo que si pudiera
conocer a cualquier persona
del mundo, ;quién seria y por
qué? Ensefie con el ejemplo a
como escuchar atentamente a
los demas.

22
Hable con su hijo sobre
el acoso escolar. Use
estos_iniciadores de
conversacion para ayudar
a comenzar la charla.

Conozca mas sobre
las oportunidades de
liderazgo para las familias
en Carolina del Norte.

Miren juntos fotos de la familia
y conversen comparando los
cambios sociales de
las épocas.

DiA DE ACCION DE

GRACIAS

Preguntele a su hijo
si ellos creen que son
buenos amigos. ;Cuéles
son las cualidades de un
buen amigo?
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Pida a su hijo estudiante que Hablen sobre el Averiglie el propésito de Preglntele a su DiA NACIONAL DE Programen el tiempo Pase tiempo con su hijo
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Digale a su hijo lo que le
gustay admira de él.

28
Deje que ellos decidan...
Participe en la actividad
favorita de su estudiante.

29
Cuéntele a su hijo cémo eran
las cosas cuando usted asistia
ala escuela. Compartan cuéles
son sus 3 cosas favoritas sobre
la escuela. ;Hay alguna en
comin?
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Envie una nota o un
correo electrénico de
agradecimiento a alguien de
la escuela de su
hijo adolescente W
que le haya sido
de ayuda.

iNoviembre es el Mes del

Familiar!

El calendario del Mes del Compromiso Familiar es una coleccién de recursos que incluye actividades que puede
realizar con su hijo estudiante en cualquier momento. Las actividades estén pensadas para ser divertidas y para
aprovechar al maximo esas oportunidades de escuchar. No todas las actividades seran apropiadas para todos
los jovenes. Los estudiantes tienen diferentes capacidades y también diferentes intereses. Puede modificar las
actividades para que se ajusten a las necesidades de su familia.

907 Barra Row, Suite 103 | Davidson, NC 28036

Linea de informacion para padres: 1-800-962-6817
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https://www.bls.gov/ooh/
https://www.bls.gov/ooh/
https://www.ecac-parentcenter.org/es/
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/ECAC_IEP_Checklist_2013_Spanish-1.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/Map-IEP-Road-Trip-Traves%C3%ADa.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/NCGT-Entry-Form-fillable-1.pdf
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-bondad
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-bondad
https://espanol.epa.gov/espanol/el-reciclaje
https://espanol.epa.gov/espanol/el-reciclaje
https://espanol.livehappy.com
https://ncdigital.overdrive.com/library/teens
https://ncdigital.overdrive.com/library/teens
https://espanol.stopbullying.gov/prevenci%c3%b3n-mkd2/c%c3%b3mo-prevenir-el-acoso-escolar
https://espanol.stopbullying.gov/prevenci%c3%b3n-mkd2/c%c3%b3mo-prevenir-el-acoso-escolar
https://mejorconsalud.as.com/la-necesidad-pasar-tiempo-familia/
https://mejorconsalud.as.com/la-necesidad-pasar-tiempo-familia/
https://www.parentcenterhub.org/transicion-adulta/
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/YEP-July-2021.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/YEP-July-2021.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/wp-content/uploads/YEP-July-2021.pdf
https://www.ecac-parentcenter.org/es/sign-up-for-the-yep-newsletter/
https://preparedparents.org/es/tipo/ayudar-a-mi-hijo-a-establecer-metas/
https://www.healthychildren.org/Spanish/healthy-living/nutrition/Paginas/Cooking-With-Your-Children.aspx

